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						Centre de réadaptation et de suivi					

															
						destiné aux personnes souffrant d’obésité										

																				

									

		
														
										
						Une prise en charge spécialisée					

															
						individualisée et pluridisciplinaire										

																				

									

		
														
										
						Un environnement calme					

															
						dans un paysage arboré										

																				

									

		
														
										
						Des ateliers nutritionnels					

															
						en cuisine thérapeutique										

																				

									

		
														
										
						Un espace de balnéothérapie					

															
						animé par des professeurs en activités physiques adaptées										

																				

									

		
														
										
						Des ateliers d'échange					

															
						autour de la nutrition ou de la psychologie										

																				

									

		
														
										
						Des salles d'activités physiques					

															
						avec des matériels performants										

																				

									

		
														
										
						Des ateliers spécifiques					

															
						adaptés aux objectifs fixés										

																				

									

		
														
										
						Une approche individualisée					

															
						selon les motivations et les capacités du patient										

																				

									











				



										
					
						
	

	

	
		
	



		
		
	







				

			
		
			
		
		
	
	
		Le Centre de l’Obésité Bernard Descottes est un centre de prévention, de réadaptation
et de suivi destiné aux personnes souffrant d’obésité ou d’obésité morbide. 
Il se situe à Saint-Yrieix-la-Perche, dans le sud du département de la Haute-Vienne 
(Limousin / Nouvelle-Aquitaine).

Depuis 2012, le Centre, à vocation thérapeutique, propose une prise en charge 
spécialisée, individualisée et pluridisciplinaire.

 
 	


	
	
	
			
		
	

	
				

			

Téléchargements
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Tous les
téléchargements




Contacts


    Centre de l’Obésité
Bernard Descottes
2 Pierrechave
87500 Saint-Yrieix-la-Perche

[image: tel]05 19 99 26 00
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Partenaires
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